il

Die kulinarischen
ohenfliige

Mal ehrlich, bis-
weilen verldsst man
doch Lokale mit
dem Gefiihl, dass
man es zu Hause
besser gemacht hét-
te. Und dann gibt es
jene Restaurants, in
denen selbst ambiti-
onierte Hobbyko-
che Schaumkelle
und  Schopfloffel
strecken, weil sie
ihren Meister ge-
funden haben. Das
Restaurant 181 im
Olympiaturm ge-
hort zweifellos da-
zu. Mit seinen Kii-
chenchefs Henning
Aldag und Jens Hae-
dicke setzt Spitzen-
koch Otto Koch in
181 Metern Hohe
immer wieder zu
neuen kulinari-
schen Hohenfliigen
an. ,,Wir holen die
Giste unten am
Aufzug ab und
bringen sie dem
Himmel ein kleines
Stiick niher, tat-
sdchlich und kuli-
narisch®, sagt Koch,
der am Donnerstag
eine Auswahl sei-
ner besten Rezepte
vorstellte.

181 - Kulinari-
sche Hohenfliige ist
der Titel seines neu-
esten Kochbuchs
(erschienen bei Cu-
linaris im Tre Torri
Verlag, 29,80 Euro).
Eine echte Fein-
schmecker-Lektii-
re ,und dabei ga-

_rantiert nachkoch-

bar®, verspricht

uxy Ej VPw-

des Otto K.

,Paul Bocuse hat mich immer fasziniert*,
sagt Spitzenkoch Otto Koch, der in seiner
Kiiche ein Portrét des franzésischen Meis-

ters hdangen hat

Fotos (2): Weifful

Ex-Fuf8ballprofi Paul Breitner, ARD-Modera-
tor Florian Weber und Karikaturist Dieter
Hanitzsch (von links)

Otto Koch - auch
wenn einem bei
Kreationen wie
Haxe von der
Konigskrabbe mit
Gurkengelee  der
eine oder andere
Zweifel  kommt.
Doch Koch kann
beruhigen: ,,Ich bin
ein Freund der ein-
fachen Kiiche. Fiir
mich besteht die
Herausforderung
darin, aus einfa-
chen, guten Pro-
dukten raffinierte
Gerichte zu zau-
bern.“ Und deshalb
finden sich auch
Semmelknddel-
soufflé und Gram-
melknodel unter
den Rezepten. ,,Die
hat schon meine
Mutter gemacht.”
Und die schme-
cken auch so lang-
jahrigen =~ Wegge-
fahrten wie Karika-
turist Dieter Ha-
nitzsch und Ex-Pro-
fikickerPaulBreitner
(,,Der Otto ist einer
der wenigen Men-
schen, die niemand
nichtmoégenkann®),
die zur Buchpré-
sentation im Res-
taurant 181 erschie-
nen waren. Auch
Moderator Florian
Weber schaute vor-
bei: ,,SchlieBlich ist
Otto Koch einer
meiner liebsten Ko-
che beim ARD-
Buffet. Was er auf
den Tisch bringt, ist
garantiert immer
First Class.“  AKI




